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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

1ª Lição: CRER PARA A SALVAÇÃO 
Necessidade de Cristo por causa do pecado 

 
 
- LER: Romanos 3:23 ; I João 1:8-10. 
  ORIGEM DO PECADO HUMANO: Gênesis 2:16-17 ; Gênesis 3:6 ; Romanos 5:12-21. 
  ORIGEM DO MEU PECADO: Salmo 51:5. 
  Por que Deus enviou Jesus ao mundo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: João 3:16-17 ; Romanos 6:23 ; João 14:6 ; João 10:30 ; I Timóteo 2:5-6. 
  Para que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Oportunidade de escolher é dada ao homem. LER: João 3:17-21,36 ; João 5:24. 
 Deus não deseja que morramos. LER: I Tessalonicenses 5:9-10 ; I Timóteo 2:3-4 ; II Pedro 3:9. 
 
 
 O reconhecimento do pecado e a confissão nos leva ao perdão de Deus. 
- LER: I João 1:9 ; Miquéias 7:18-19. 
  Qual a palavra chave deste versículo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que Deus nos faz em relação aos nossos pecados? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 
 Deus quer que nos tornemos seus filhos. 
- LER: João 1:12-13. 
  Complete: “Mas, a todos quantos o (Jesus Cristo) ____________________, aos que ________________ no  
 
_____________________, deu-lhes o poder de se _____________________ filhos de __________________”. 
 
 
 As boas obras não levam a Deus. 
- LER: Efésios 2:8-10. 
 
  Somos salvos pela ______________ (Cristo). 
  
  Por meio da ___________________. 
  
  Não vem das __________________. 
  
  É dom de _____________________. 
 
 
- LER: Atos 16:31 ; Atos 4:12. 
  O que é necessário fazer para ser salvo? 
 
  Complete: “_______________________________________ e serás salvo, tu e a tua casa”. 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
1. Somos todos pecadores. 
2. Só por Jesus Cristo podemos ser salvos. 
3. Deus quer que sejamos salvos. 
4. Se confessarmos os nossos pecados, Ele nos perdoa e nos purifica. 
5. A escolha de seguir ou não a Jesus é nossa. 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

2ª Lição: VIDA ETERNA 
 
 

O que há depois da morte? Para onde iremos? 
 
 A Bíblia diz: 
 
- LER: João 3:36 ; João 5:39 ; João 6:40 ; João 11:25-26 ; Atos 10:27-29. 
  O que nos dá testemunho sobre a Vida Eterna? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Onde podemos aprender corretamente sobre a Vida Eterna? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Através de quem podemos ter a Vida Eterna? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Podemos perder a vida eterna? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 25:31-46 ; I Pedro 1:3-5. 

Apenas existe céu e inferno.  
 Todos estarão reunidos diante de Cristo. (versos 32,33) 
 
  A quem dirá o Rei Jesus: “Vinde, benditos de meu Pai ...”? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que significa: “Possuí por herança o reino que vos está preparado ...”? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  vs.35-40 - Como você pode praticar na vida cristã o ensinamento destes versos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  v.41 - Complete: “Apartai-vos de ________________, malditos, para o ______________________________,  
 
preparado para o _______________________ e seus _________________________”. 
 
  A quem é dito isto acima? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: I João 5:11-12,20. 
  Aquele que crê e aceita Jesus Cristo como Salvador e Senhor tem: __________________________________ 
 
  v.12 - Complete: “Quem ___________ o Filho tem ____________________ ; quem ___________ tem o Filho  
 
de Deus ___________ tem a ____________________”. 
 
- LER: Romanos 10:9-10 ; Mateus 10:32-33. 
  Segundo estes versos, o que deve fazer aquele que crê? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
1. A Palavra de Deus nos dá testemunho da Vida Eterna. 
2. Só há Céu e Inferno. Não existem outros lugares. 
3. Não podemos nos envergonhar de testemunhar de nossa fé em Jesus. 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

3ª Lição: A AÇÃO DO ESPÍRITO SANTO NA VIDA DO CRISTÃO 
O NOSSO AJUDADOR ENVIADO POR DEUS 

 
 

Antes de voltar para os céus, Jesus prometeu aos seus discípulos que enviaria o Espírito Santo. 
- LER: João 14:15-17,26 ; I Coríntios 2:12-13 ; João 16:7-14 ; Atos 1:8 ; João 15:26. 
 
- LER: Efésios 1:13-14 ; I Coríntios 1:22 ; I Pedro 1:3-4 ; Hebreus 11:16. 
  Quando recebemos o Espírito Santo em nossa vida? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que acontece com aquele que ouve e crê no evangelho, nas boas-novas (evangelho) de salvação? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que significa: “... penhor da nossa herança ...”? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

Mesmo tendo o Espírito Santo em nós podemos impedi-lo de agir se Jesus Cristo não se tornar o 
Senhor das nossas vidas. LER: Gálatas 5:22-25 ; Efésios 4:30 ; I Tessalonicenses 5:19. 
 
 
  O que o Espírito Santo fará em nós e na igreja? 
 
  João 14:26 - _____________________________________________________________________________ 
 
  I Coríntios 2:12 - _________________________________________________________________________ 
 
  João 16:8 - ______________________________________________________________________________ 
 
  João 16:13 - _____________________________________________________________________________ 
 
  Atos 1:8 - _______________________________________________________________________________ 
 
  Atos 9:31 - a igreja se _____________________________________________________________________ 
 
 
Somos o templo do Espírito Santo. LER: I Coríntios 3:16-17 ; I Coríntios 6:12-20. 
 
 
Os que não crêem não têm o Espírito Santo. LER: João 14:16-17 ; I Coríntios 2:10,14-16. 
 
 
Deus – Jesus Cristo – Espírito Santo são um. Não são três pessoas. 
LER: Mateus 1:23 ; João 10:30 ; João 10:38 ; João 13:20 ; João 1:1-4,14 ; Colossenses 1:15-17. 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
1. No momento em que cremos e aceitamos Jesus Cristo como nosso Salvador e Senhor, recebemos o 
Espírito Santo e Ele nos ajuda a viver uma vida que agrada a Deus. 
2. Os que não crêem em Jesus não têm o Espírito Santo. 
3. Somos o templo do Espírito Santo. 
4. Deus, o Pai, Jesus, o Filho, e o Espírito Santo são um. 
5. Precisamos produzir os frutos do Espírito e deixá-los agir em nós. 
 

“Mas o fruto do Espírito é: o amor, o gozo, a paz, a longanimidade, a benignidade, a bondade, 
a fidelidade, a mansidão, o domínio próprio; contra estas coisas não há lei.” Gálatas 5:22-23 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

4ª Lição: VIDA NOVA COM CRISTO 
 
 
 Quase sempre que Jesus ensinava, Ele o fazia através de parábolas, que são comparações. Nos 
textos abaixo, Ele usou o grão de trigo e a luz. 
 
- LER: João 12:24-26 ; I João 2:15-17 ; João 12:35-36, 46 ; João 1:9 ; Efésios 5:8-9. 
 
  O que Ele quis nos ensinar nos versos de João 12: 
 
v. 25 ____________________________________________________________________________________ 
 
v. 26 ____________________________________________________________________________________ 
 
vs.35-36 _________________________________________________________________________________ 
 

O encontro com Cristo nos transforma. 
 
- LER: Romanos 6:22 ; João 8:32. 
 
  Como você explica: “... libertos do pecado, e feitos servos de Deus ...”? e 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  “... tendes o vosso fruto para santificação, e por fim a vida eterna”? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Gálatas 5:24-25 ; Gálatas 2:20. 
 
  Como estes versos podem ser aplicados na prática da vida cristã? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  É fácil mudarmos nossas atitudes que não agradam a Deus? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Só através do conhecimento e da prática da Palavra de Deus e pedindo a sua orientação através 
da oração, é que conseguiremos viver como Cristo quer que seus filhos vivam. 
 
- LER: Efésios 4:20-24 ; Colossenses 3:8-14 ; Hebreus 12:1-2. 
 
  Aquele que ouviu e aprendeu os ensinamentos de Jesus, o que deve fazer? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Efésios 4:25-32 ; I Coríntios 10:12 ; I Coríntios 10:23-24 ; Tiago 4:7. 
 
  Coisas que desagradam a Deus, segundo o texto de Efésios 4: 
 



  v.25 - _________________________________  v.29 - _________________________________ 
  
 v.26 - _________________________________  v.30 - _________________________________ 
  
  v.27 - _________________________________  v.31 - _________________________________ 
 
  v.28 - _________________________________  v.32 - Como Deus quer que sejamos? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Filipenses 2:14-15 ; Mateus 5:16 ; I Coríntios 10:31. 
 
  Como que você entende estes versos? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Colossenses 3:8-10 ; II Coríntios 5:17. 
 
  A palavra “maledicência” é mencionada neste verso e somos orientados a nos despojarmos 
(livrarmos/deixarmos) dela também. Por que? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que significa: “... já vos despistes do velho homem com os seus feitos, e vos vestistes do novo ...”? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Só com a ajuda do Espírito Santo poderemos ser uma nova criatura em Cristo. 
 
- LER: Colossenses 3:12-17 ; I Coríntios 10:31 ; Efésios 5:20. 
 
  Relacione algumas atitudes que devemos ter como pessoas transformadas pelo sangue de Jesus Cristo: 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: I Coríntios 6:19 ; I Coríntios 3:16-17. 
 
  Por que eu preciso andar em novidade de vida? 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
- O encontro com Cristo nos transforma. 
- Devemos zelar pelo nosso testemunho, pois somos o templo do Espírito Santo. 
- Deus pode nos ajudar a mudar nossos hábitos e atitudes que não agradam a Ele, não nos edificam e não 
edificam aos outros. 
- A nossa comunhão e o nosso relacionamento íntimo com Deus devem ser mantidos através da oração e da 
leitura bíblica. 
- E então seremos sempre vitoriosos em Cristo Jesus. 
 

“Pelo que, se alguém está em Cristo, nova criatura é; as coisas velhas já passaram; 
eis que tudo se fez novo.” II Coríntios 5:17 

 
 “E orai, para que não entreis em tentação.” Lucas 22:46b 

 



IGREJA BATISTA EBENÉZER 
Rua Avaí, 358 – Vila Bertioga – São Paulo – SP 

 Cep 03188-020 - Telefone: (11) 6965-8409 - Fax: (11) 6965-9581 
Site da Igreja: www.ibesp.org.br / E-mail Igreja: ibesp@ibesp.com.br 

 

CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

5ª Lição: ORAÇÃO 
Privilégio da vida cristã 

 
 

“Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-á. Pois todo o que 
pede, recebe; e quem busca, acha; e ao que bate, abrir-se-lhe-á.”  Mateus 7:7-8 

 
 
 Orar é conversar com Deus, um privilégio que nós é dado quando passamos a ter Jesus Cristo como 
nosso Salvador e Senhor. 
 
 

ELE É NOSSO MEDIADOR. 
 
- LER: I Timóteo 2:5-6. 
 
  O que significa Mediador? Quem é o Mediador entre Deus e nós? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 É A BÍBLIA QUE NOS ENSINA COMO DEVEMOS ORAR. 
 
- LER: João 14:13-14 ; João 16:23-24. 
 
  A oração deve ser feita em nome de quem? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  A quem ela deve ser dirigida? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: João 15:4-7,16. 
 
  Qual o ensino de Jesus nestes versos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Marcos 11:14-26. 
 
  Quais os verbos mais importantes encontrados no texto? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Tiago 4:3. 
 
  Como você entendeu este verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 6:5-7. 
 
  Como deve ser a nossa oração? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Explique: “... não useis de vãs repetições ...”. 
_________________________________________________________________________________________ 
 

ORAR POR NOSSAS PRÓPRIAS NECESSIDADES. 
 
- LER: Mateus 26:36-46. 
 
  Quem estava orando? ___________________________ Quantas vezes orou? ________________________ 
 
  Jesus impôs a sua vontade?_________________________________________________________________ 
 
 ORAR UNS PELOS OUTROS. 



 
- LER: Tiago 5:13-16 ; I Tessalonicenses 5:25 ; Efésios 1:16. 
 
  Em que circunstâncias devemos orar uns pelos outros? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

VIGIAR E PERSEVERAR NA ORAÇÃO. 
 
- LER: Mateus 26:41 ; Romanos 12:12 ; Colossenses 4:2. 
 
  No texto de Mateus, qual o verbo que nos faz pensar em perseverar? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Complete: “Vigiai e orai, para que ___________________________________________________________”. 
 
  Em Romanos, três frutos do Espírito Santo são citados. Quais são? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 SABER AGRADECER. 
 
- LER: I Tessalonicenses 5:16-18. 
 
  É fácil praticar o que nos é ensinado neste texto? Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

ORAÇÃO INTERCESSÓRIA DE JESUS. 
 
LER: João 17:8-9,11 ; João 17:15-16. 
 
Você sabia que Jesus orou por você? _________________ Por que Ele orou? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

ORAÇÃO MODELO DE JESUS. 
 
LER: Mateus 6:9-13. 
 
  Através desta oração Jesus nos ensina a orar: 
 
v.9 - a quem a oração deve ser dirigida. 
     - a reconhecer a santidade de Deus. 
v.10 - desejar que Cristo reine em nossa vida. LER: Lucas 17:20-21 
       - que sua vontade seja feita. 
v.11 - a apresentar ao Pai as nossas necessidades. 
v.12 - a perdoar e pedir perdão. 
v.13 - a pedir que Deus nos livre de cair em tentação e do mal. 
       - reconhecer o poder, a glória de Deus. 
 
  É fácil fazer esta oração? 
 

 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA: 
 
 
1. A oração deve ser dirigida a Deus, em nome de Jesus. 
2. Para a oração ser atendida é preciso estar em comunhão com Deus. 
3. Saber pedir. Orar objetivamente. 
4. Perseverar na oração e ser agradecido. 
5. Orar uns pelos outros e por nós mesmos. 
 

“Disse Jesus: Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei.” 
Mateus 11:28 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

A vida cristã na prática: 
6ª Lição: OS PROBLEMAS 

 
 

“Mas em todas estas coisas somos mais que vencedores, por aquele que nos amou.” Romanos 8:37 
 
 
 Um dos ensinos de Jesus no Novo Testamento é sobre as aflições que o ser humano enfrenta no seu 
dia-a-dia, mesmo aqueles que o amam e o seguem. 
 
- LER: João 16:33. 
 
  Complete: “No mundo tereis aflições; mas _____________________________________, eu venci o mundo”. 
 
  Esses problemas podem ser: 
 

a) Conseqüências naturais da vida atual. 
 

Ex.: _______________________________________________________________________________ 
 
 b) Conseqüências de atitudes, escolhas ou decisões tomadas. 
 

Ex.: _______________________________________________________________________________ 
 
 c) Conseqüências por termos escolhido seguir a Cristo. 
 

Ex.: _______________________________________________________________________________ 
 
- LER: Romanos 8:37 ; II Coríntios 4:8-9. 
 
  Quem nos dá a vitória? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Responda: “Em tudo somos atribulados, mas não _______________________________________________. 

         perplexos, mas não ________________________________________________. 
         perseguidos, mas não ______________________________________________. 
         abatidos, mas não _________________________________________________”. 

 
- LER: II Coríntios 5:17. 
 
  Explique com suas palavras, por que o crente pode enfrentar problemas, segundo este verso. 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: João 15:19. 
 
  Por que o “mundo odeia” aquele que segue a Cristo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Deus conhece a nossa vida. Ele sabe dos nossos problemas. Ele pode nos ajudar a ser vencedores. 
 
- LER: Hebreus 13:6. 
 
Quem pode me ajudar? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
Como fazer para ter esta ajuda? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
Explique: “... não temerei ...”. 
_________________________________________________________________________________________ 
 



- LER: II Coríntios 1:8-11. 
 
  Paulo ao escrever esta carta, está falando nestes versos da tribulação que ele e Timóteo sofreram na Ásia, e 
no verso 11 ele faz um pedido. Qual foi? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Também nós devemos nos lembrar dos que estão passando por problemas e orarmos por eles. Nos 
lembrando sempre de agradecer a Deus a solução dada. 
 
- LER: I João 5:4-5. 
 
  Quem vence o mundo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Através do que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
1. Os problemas fazem parte da vida, mas a promessa de Cristo é que Ele nos ajuda a vencê-los. 
2. Cristo nos torna vitoriosos. 
 

“Entrega o teu caminho ao Senhor; confia nele, e Ele tudo fará.” Salmo 37:5 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

A vida cristã na prática: 
7ª Lição: FALSAS DOUTRINAS 

 
 

“Tende cuidado para que ninguém vos faça presa sua, por meio de filosofias e vãs sutilezas, 
segundo a tradição dos homens, segundo os rudimentos do mundo, e não segundo Cristo.” 

Colossenses 2:8 
 
 
Responda: 
 

Falso   ou   Verdadeiro 
 
1. “Todos os caminhos levam a Deus”       ___________________ 
2. “Jesus foi um homem como outro qualquer”      ___________________ 
3. “Todo mundo é filho de Deus”       ___________________ 
4. “Existem outros livros, além da Bíblia, que falam a verdade sobre Deus”  ___________________ 
5. “A reencarnação existe”        ___________________ 
6. “Posso ser crente em casa, não preciso ir à igreja”     ___________________ 
7. “Nem todos os que crêem em Cristo como Salvador têm o Espírito Santo”  ___________________ 
8. “Mesmo sendo nova criatura em Cristo, deve-se temer a Satanás”   ___________________ 
 
 

O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
- LER: João 14:6 ; I Timóteo 2:5. 
 
  Qual o único caminho que nos leva a Deus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: João 10:30 ; João 12:44-45. 
 
  Quem é Jesus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: João 1:11-12. 
 
  Quem é filho de Deus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Apocalipse 22:18-19 ; Deuteronômio 4:2. 
 
  Quais as palavras chaves em: 
 
  Apocalipse ______________________________________________________________________________ 
 
  Deuteronômio ___________________________________________________________________________ 
 
- LER: Hebreus 9:27 ; Isaías 26:14. 
 
  O homem morre quantas vezes? _____________________________________________________________ 
 
  O que vem depois da morte? ________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 16:17-18 ; I Coríntios 1:2. 
 
  Quem fundou a igreja? _____________________________________________________________________ 
 
  De quem é a igreja? _______________________________________________________________________ 



- LER: João 13:20 ; Efésios 1:13. 
 
  Complete: Disse Jesus: “Em verdade, ____________________ vos digo: Quem receber aquele que _______ 
 
_________________, a __________ me ______________________; e quem me ______________________ a  
 
___________, ____________________ aquele que me ____________________”. 
 
  O que acontece com aquele que ouve o Evangelho e crê em Jesus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: I João 4:4 ; I João 5:18. 
 
  Ao crermos em Jesus Cristo, quem vem viver em nós? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Precisamos ter medo de Satanás? __________ Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

PARA LER E MEDITAR 
 
 

“Não vos deixeis levar por doutrinas várias e estranhas ...” Hebreus 13:9a 
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CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

A vida cristã na prática: 
8ª Lição: ESCÂNDALO 
Uma atitude negativa 

 
 

“Se alguém está em Cristo, nova criatura é ...”  II Coríntios 5:17 
 
 

Temos visto com certa freqüência escândalos envolvendo cristãos. Escândalos estes, que têm 
dificultado a pregação do Evangelho, levando muitas pessoas a reagirem assim: 
 
revoltam-se ; acham que todos os crentes são iguais ; ficam deprimidas ; fazem fofocas ; afastam-se da igreja. 
 

Estas atitudes agradam a Deus? _______________ Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Lucas 17:1. 
 
  Qual o ensinamento de Jesus a respeito do escândalo (ou tropeço)? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 18:15-17. 
 
  Segundo este texto, qual deve ser a nossa atitude em relação àquele que peca? 
 
v.15 - ____________________________________________________________________________________ 
 
v.16 - ____________________________________________________________________________________ 
 
v.17 - Explique: “Se recusar ouvi-los, dize-o à igreja ...”. 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Romanos 16:17. 
 
  Como você deve agir se o seu irmão não quiser reconhecer o seu erro? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Lucas 17:3. 
 
  Qual a frase chave deste verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Qual deve ser a nossa atitude em relação àquele que se arrepende? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Lemos em Lucas 17:3 Cristo nos dizendo: “Tende cuidado de vós mesmos”. Isto porque nós também 
podemos nos tornar razão de escândalo. 
 
- LER: Romanos 14:13. 
 
  Complete: “... antes seja o vosso __________________________ não pôr _________________________ ou  
 
_______________________ ao vosso ____________________”. 
 
- LER: Lucas 22:40. 
 
  Como podemos evitar ser motivo de escândalo para alguém? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Complete: “Orai, _______________ que ____________ __________________ em ____________________“. 



- LER: I João 1:9 ; Salmo 32:5. 
 
  Ao pecar, o que preciso fazer para não ser escândalo para os outros? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA: 
 
 

Ainda que os escândalos venham: 
 

- Nós, os servos de Cristo, não podemos ser o motivo deles. 
- Precisamos ter amor por aqueles que erram. 

- Ao pecarmos, precisamos confessar o nosso pecado e pedir perdão. 
 

“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos 
perdoar os pecados e nos purificar de toda injustiça.” I João 1:9 
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A vida cristã na prática: 
9ª Lição: TENTAÇÃO - Um convite para o pecado 

PERSEVERANÇA - Meio de sermos vitoriosos 
 
 

Quando decidimos seguir a Cristo como verdadeiros cristãos, somos muitas vezes tentados a nos 
afastar do verdadeiro Caminho que é Jesus. A tentação não vem de Deus. Ela vem do inimigo de Deus, que 
descontente com nossa decisão de seguir a Cristo, tudo vai fazer para voltarmos atrás, para longe de Jesus. 

A tentação não é pecado, e sim um processo para cometê-lo. Ela atrai nossa atenção, desperta o 
desejo de pecar, em seguida, convida para o pecado. Dois exemplos de tentação: a de Eva e a de Jesus. 
 
- LER: Gênesis 2:16-17 ; Gênesis 3:1-6. 
  Eva conhecia a Palavra de Deus? __________ O que o faz pensar assim? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que chama a sua atenção nos textos de Gênesis 2:16-17 e 3:1b, em relação à tentação de Eva? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 4:1-11. Ligue com um traço os textos que falam sobre o mesmo assunto. 
 

Mateus 4:4      Deuteronômio 6:16 
Mateus 4:7      Deuteronômio 6:13 
Mateus 4:10      Deuteronômio 8:3 

 
- v.6 de Mateus – LER também Salmo 91:11. 
  O que chama sua atenção nestes versos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Tiago 1:13-15. 
  A tentação vem de Deus? _______________ Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Lucas 22:40. 
  Qual a palavra chave? __________ Complete: “__________, para que ______ entreis em ______________”. 
 
 Perseverar é um dos verbos mais importantes na prática da vida cristã. 

Para perseverar eu preciso ser paciente, senão não terei vitórias. 
 
- LER: Hebreus 10:36-38. 
  v.36 - Preciso de ______________________________ para alcançar a _________________________. 
 
  v.37 - LER também Lucas 18:8. Preciso de perseverança para esperar a ____________ de ____________ . 
 
  v.38 - Preciso de perseverança para __________________________________________________________.  
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 

- Precisamos conhecer a Palavra de Deus e guardá-la no coração para vencermos a tentação. 
- Cristo foi tentado mas não pecou. 
- A tentação não vem de Deus. 

- Devemos orar para não ceder à tentação. 
- A Perseverança nos torna vitoriosos em Cristo Jesus. 
- A Perseverança nos leva a alcançar a Promessa. 
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Compromissos na prática da vida cristã: 
10ª Lição: O BATISMO 

 
 

Disse Jesus: “Vós sois meus amigos, se fizerdes o que eu vos mando.” João 15:14 
 
 
 Ao escolher seguir a Cristo e aceitá-lo como o nosso Salvador, passamos a ter privilégios na vida 
cristã, tais como: 

  - a comunhão restabelecida com Deus. 
  - a certeza da vida eterna dada pelo Espírito Santo que agora habita em nós. 
  - a paz, a segurança que gozamos a cada momento, mesmo os mais difíceis. 
  - o “direito” de orarmos a Deus através de Jesus Cristo, o único mediador, etc. 

Mas, tão importante quanto crer em Cristo como o único Salvador, é tê-lo também como o único 
Senhor ... “Se me amardes, guardareis os meus mandamentos”. João 14:15 
 

O BATISMO É: 
- um ato de obediência a Deus. 
- um testemunho do meu compromisso com Cristo. 

 
Encontramos na Bíblia, Jesus mesmo nos dando o exemplo. 

 
- LER: Mateus 3:13-17. 
 
  Ao seu modo de ver, por que Jesus foi batizado? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Por que João Batista não queria batizar Jesus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que aconteceu logo que Jesus foi batizado? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Complete: E eis que uma voz dos céus dizia: “Este é __________________________________________, em  
 
quem ____________________________________________”. 
 
- LER: João 1:32-34. 
 
  Há alguma relação entre estes versos e os versos 16 e 17 de Mateus 3? Explique. 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O texto bíblico que se segue ao batismo de Jesus (Mateus 4:1-11) fala sobre a tentação de Jesus. 
  Lendo os dois textos, o que você poderia dizer a respeito, em relação à nossa vida cristã? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Foi logo após o seu batismo que Jesus começou o seu ministério público – ministério da pregação, do 
ensino, os milagres, a escolha dos primeiros discípulos, etc. 

Com o batismo, o crente torna público que aceitou Jesus Cristo como seu Salvador e Senhor, 
tornando-se seu servo. Ele passa a ser membro da igreja local com todos os privilégios e deveres. 

O batismo é um símbolo da transformação de vida. 
 
- LER: II Coríntios 5:17. 
 
  Complete: “... Se alguém está em ________________, ___________________________________; as coisas  
 
velhas já __________________; eis que ________________________________________”. 



- LER: Atos 2:38 ; Atos 8:36-37. 
 
  O que é preciso fazer antes de ser batizado? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Quem deve ser batizado? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Romanos 6:3-5. 
 
  O que significa: “... sepultados com ele (Cristo) pelo batismo na morte ...”? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que simboliza o batismo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Explique: “Andar em novidade de vida”. 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 

O BATISMO É: 
ATO DE OBEDIÊNCIA A DEUS. 

ATO DE COMPROMISSO COMO SERVO DE CRISTO. 
SÍMBOLO DA MORTE PARA O PECADO E DE NOVA VIDA COM CRISTO. 

TESTEMUNHO DE TRANSFORMAÇÃO DE VIDA. 
SÓ DEVE SER BATIZADO AQUELE QUE JÁ ACEITOU A CRISTO COMO SEU SALVADOR E SENHOR. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



IGREJA BATISTA EBENÉZER 
Rua Avaí, 358 – Vila Bertioga – São Paulo – SP 

 Cep 03188-020 - Telefone: (11) 6965-8409 - Fax: (11) 6965-9581 
Site da Igreja: www.ibesp.org.br / E-mail Igreja: ibesp@ibesp.com.br 

 

CLASSE DE DOUTRINAS 
Professoras Mary e Veridiana Solovenco 

 
 

Compromissos na prática da vida cristã: 
11ª Lição: A CEIA DO SENHOR 

 
 

“E, chegada a hora, pôs-se Jesus à mesa, e com ele os apóstolos.” Lucas 22:14 
 
 

O que é a Ceia do Senhor? 
- Um memorial do sacrifício de Cristo na cruz. 
- Um símbolo da comunhão com Deus e entre os cristãos. 
- Uma ordenança de Cristo para a sua igreja. 

 

Jesus mesmo ensina os seus discípulos. 
- LER: Lucas 22:14-20. 
 

  v.14-15 - SÍMBOLO DE COMUNHÃO. 
  Quais as palavras nestes versos que nos dão idéia de comunhão? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  v.17 - UMA ORDENANÇA. 
  Em que tempo gramatical estão os verbos tomar e repartir, e o que ele indica? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  v.19 - UM MEMORIAL. 
  O que isto significa? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  Complete: “... fazei isto em ____________________________ de ________________________.” 
 

  v.20 - “... Este cálice é o _______________________ em meu sangue, que é  _________________ por vós.” 
 

- LER: Mateus 26:30. 
 

  O que simbolizam o pão e o cálice? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Na 1ª Carta aos Coríntios, Paulo, o apóstolo, toma estes ensinos de Jesus e os passa à igreja de 
Corinto. 
- LER: I Coríntios 11:23-29. 
 

  vs.24-25 - De quem devemos nos lembrar ao participar da Ceia? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  v.26 - O que estamos fazendo a cada vez que tomamos a Ceia? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  v.27 - Como você entendeu este verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

  vs.28-29 - O que cada um deve fazer antes de participar da Ceia do Senhor? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 

A Ceia do Senhor é:  um símbolo do sacrifício de Cristo na cruz. 
         um símbolo da comunhão entre os cristãos e com Deus. 
         uma ordenança de Cristo. 
         um memorial - lembrarmos da morte de Cristo. 
         o anúncio da morte de Cristo até que Ele venha. 
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Compromissos na prática da vida cristã: 
12ª Lição: A IGREJA 

 
 
 O compromisso que você assumiu com Cristo deve fazê-lo colaborar com o trabalho de sua igreja. 
 O que significa isto? Isto quer dizer que você deve participar ativamente, com amor e alegria das 
atividades da igreja local. Cada membro da igreja é importante para o seu bom desempenho e funcionamento. 

Vamos ver o que a Bíblia nos ensina a respeito da Igreja. 
 
- LER: I Coríntios 12:27 ; Romanos 12:5. 
 
  Paulo, o apóstolo, escreveu estas cartas à igreja que estava em Corinto e em Roma. A que Paulo está 
comparando estas igrejas? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Efésios 5:23. 
 
  Se a igreja é o Corpo de Cristo, quem é a cabeça? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

A igreja pertence a Deus, por isto ela é muito importante na vida cristã. 
 
- LER: I Tessalonicenses 2:14 ; Gálatas 1:22. 
 
  A quem pertence a igreja? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 16:13-18. 
 
  Quem fundou a igreja? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 Aspectos importantes da vida da igreja. 
 
- LER: Atos 4:32 ; I Coríntios 3:9. 
 
  Como era a vida na igreja em Jerusalém? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: I Coríntios 3:9b. 
 
  A que Paulo compara a igreja? “Vós sois __________________ de Deus, e __________________ de Deus”. 
 
  Os que colaboram no desenvolvimento da igreja são chamados de? 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Como posso cooperar com o crescimento da minha igreja? Descobrir os meus dons. 
 
- LER: Hebreus 10:23-25. 
 
v.23 - ____________________________________________________________________________________ 
 
v.24 - ____________________________________________________________________________________ 
 
v.25 - a. __________________________________________________________________________________ 
 
          b. __________________________________________________________________________________ 
 
 A reverência na Casa de Deus deve ser muito observada, pois através dela estaremos ajudando ou 
impedindo o crescimento dos outros que estão ao nosso lado. 



- LER: Eclesiastes 5:1 ; Êxodo 3:5. 
 
  Eclesiastes 5:1 - “_________________ o teu _________ quando fores à ____________________________”. 
 
  Ainda neste verso, o que nos é aconselhado fazer? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA: 
 

 
 
1.Tendo aceito Jesus Cristo como meu Salvador e Senhor, passo a fazer parte do seu Corpo. 
2. Como servo de Cristo devo colaborar ativamente com a minha igreja. Para isto, preciso desenvolver meus 
talentos, sob a orientação de Deus. 
3. A Igreja pertence a Deus pois foi Ele quem a fundou. 
4. Na Igreja deve haver muita união, comunhão, paz, pois somos cooperadores de Deus. 
5. Preciso ser reverente na Casa de Deus. 
 

“... também Cristo é a cabeça da igreja, sendo ele próprio o Salvador do corpo.” Efésios 5:23b 
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Compromissos na prática da vida cristã: 
13ª Lição: O MEU COMPROMISSO COM OS MEUS BENS E COMO ADMINISTRÁ-LOS 

 
 
 Sempre que o Senhor Jesus queria ensinar algo especial aos seus discípulos, Ele o fazia através de 
Parábolas. 
 O que é uma Parábola? ”Uma narração alegórica na qual o conjunto de elementos evoca por 
comparação outras realidades de ordem superior”. Dicionário Aurélio B. H. F. 
 Foi então, usando uma história representando fatos atuais da época, conhecidos dos discípulos, que 
Cristo usou para representar o que Ele queria que aprendessem. 
 
- LER: Mateus 25:14-30. 
PARÁBOLA DOS TALENTOS 
 

Talento: 1) Peso e moeda da antigüidade grega e romana. 
  2) Aptidão natural ou adquirida. 
  3) Inteligência excepcional. Dicionário Aurélio B. H. F. 

 
  v.15 - Como o homem da parábola distribuiu os bens? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Quem representam os servos e senhor? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Complete: v.21 - Disse-lhe o seu senhor: “Muito bem, __________________________; sobre o ___________ 
 
foste fiel, sobre ____________ te ________________; entra no ____________ do ________________”. 
 
  O que conseguiu o que recebeu dois talentos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O senhor do empregado ficou satisfeito com o resultado? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  E o que recebeu um talento, agradou o seu senhor? Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Que lição você pode tirar deste ensino de Jesus para a sua vida cristã? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: I Crônicas 29:11-14. 
TUDO VEM DE DEUS 

Neste texto Davi rende graças a Deus reconhecendo que ao Senhor pertence a grandeza, o poder, a 
glória, a vitória, porque d’Ele é tudo quanto há no céu e na terra, e de Deus vêm a riqueza, a honra, etc. 

Nos versos 13 e 14 encontramos duas atitudes de Davi ao reconhecer o poder e a bondade de Deus. 
Você pode descrevê-las? 
 
  v.13 - ___________________________________________________________________________________ 
 
  v.14 - ___________________________________________________________________________________ 
 

O nosso compromisso com Cristo deve nos levar a sermos responsáveis pelo que Ele nos dá, o que 
Ele coloca à nossa disposição. 
- LER: Gênesis 1:1 ; Salmo 24:1. 
  A natureza por exemplo, pertence a quem? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Estará Deus contente com o cuidado que o homem tem tido para com ela? Por que? 
_________________________________________________________________________________________ 



- LER: Gênesis 1:28. 
  Segundo este versículo, qual o papel do servo do Senhor a este respeito? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: II Coríntios 8:5. 
  Para sermos bons mordomos dos bens que Deus nos dá, o que primeiro deve ser feito? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Qual a frase “chave” deste verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Mateus 6:33. 
  Ao ler este verso, veria você alguma relação com Mordomia? Por exemplo: 

- divisão do nosso tempo. 
- uso dos talentos, dons. 
- o cuidado com a vida espiritual de nossa família. 

 
  O que você pode dizer a respeito da primeira parte deste verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Qual a promessa de Deus encontrada no texto? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
OS NOSSOS BENS 
 Dando-nos primeiramente ao Senhor estaremos prontos para dedicar-lhe também os nossos bens. O 
ensino bíblico é de devolvermos ao Senhor 10% do que Ele nos dá; daquilo que recebemos: O DÍZIMO. “Trazei 
todos os dízimos à casa do tesouro, para que haja mantimento na minha casa,...” diz o Senhor em Malaquias 
3:10a. Esta é a orientação de Deus para nós; Ele não nos obriga a fazê-lo. 
- LER: Mateus 22:21b. 
  Complete: “... ___________________________________________________________________________”. 
 
- LER: Lucas 11:42 ; Mateus 23:23. 
  O que você pode dizer a respeito deste ensino de Jesus? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Malaquias 3:7-10. 
  O povo de Israel cada vez mais se desviava do Senhor, fazendo sempre o que era contra a Sua vontade. 
  No verso 7 Deus lhes faz um convite. Qual é? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  vs. 8 e 9 O que você pode dizer a respeito destes versículos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  v. 10 Onde devemos depositar nossos dízimos? Para que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Qual a promessa de Deus para aquele que é fiel? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Você crê que Deus cumpre o que promete? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Levítico 27:30 ; II Crônicas 31:5-12. 
  A quem pertencem os dízimos? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Comparando os versículos 5-7 de II Crônicas e o de Malaquias 3:10a o que você pode dizer a respeito? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: Hebreus 7:2-9. 
  Segundo o verso 2, Abraão dava o dízimo de que? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  v.9 - Levi era um dos doze filhos de Jacó e deu origem à tribo dos levitas, cujo ministério, ou 
responsabilidade, era cuidar do tabernáculo e tudo o que se relacionasse com ele. LER: Números 1:49-54 ; 
Êxodo 38:21 ; Números 3:6-8. 
  O que você pode dizer a respeito deste versículo - Hebreus 7:9 - em relação à vida cristã hoje? 
_________________________________________________________________________________________ 
 



OFERTAS 
 O Dízimo é a 10ª parte do que recebemos. A Oferta é aquilo que damos segundo o nosso “coração”. 
- LER: Provérbios 3:9-10 ; II Coríntios 9:7-8. 
  v.9 - Complete: “______________ ao Senhor com os _____________________, e com as _______________ 
 
_____________________________________ a tua renda”. 
 
  v.10 - O que você pode dizer sobre este verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
- LER: II Coríntios 9:7-8. 
  v.7 - Como Deus quer que o crente contribua? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  O que significa contribuir por constrangimento? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  Qual a frase “chave” deste verso? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
  v.8 - O que significa para você este versículo? 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

GUARDANDO O QUE A BÍBLIA NOS ENSINA 
 
 
- Tudo vem de Deus. 
- Somos todos apenas mordomos do que temos: da natureza, do nosso tempo, da nossa família, dos nossos 
bens. 
- O dízimo não deve ser dado com o propósito de encobrir a falta de amor, justiça, etc. 
- Apesar de não termos o direito de exigir nada do Senhor, podemos confiar nas suas promessas. 
- Deus quer a nossa fidelidade. 
 

“E toda língua confesse que Jesus Cristo é Senhor, para glória de Deus Pai.” 
Filipenses 2:11 
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MÉTODO 2 MÉTODO ANALÍTICO DO CAPÍTULO 
Exame cuidadoso do capítulo ou da passagem bíblica. 
 
TEXTO: _________________________ Versão da Bíblia: _________________________ 
Quem escreveu o texto? _____________________ Quando? ______________________ 
Quem está falando neste texto? _____________ Para quem? (Audiência) ____________ 
 
Passo um: Leia o capítulo cuidadosamente e devagar e escreva suas observações: 
Faça estas perguntas: Como? Quem? Que? Onde? Quando? Por que? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

Passo dois: Faça um esboço dos Pensamentos-Chave do capítulo versículo por versículo. 
(Use o verso desta folha). 
 

Passo três: O Pensamento-Chave do capítulo: (A essência do capítulo numa só sentença). 
________________________________________________________________________ 
 

Passo quatro: Qual é o Versículo-Chave? Por que? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

Passo cinco: Por que o autor escreveu este capítulo? 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

Passo seis: Anote quaisquer observações e/ou possíveis aplicações. 
Há um comando a obedecer? ________________________________________________ 
Há um pecado a renunciar? _________________________________________________ 
Há uma promessa a afirmar? ________________________________________________ 
Há um exemplo a seguir? ___________________________________________________ 
Há uma ação a evitar? _____________________________________________________ 
 

Passo sete: Escolha um título para o capítulo. 
________________________________________________________________________ 
 

Passo oito: Das aplicações possíveis, escolha aquela que Deus quer que você ponha em 
ação. 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 


